КУЛП - основное руководство, определяющее содержание, объем, последовательность и методику обучения курсантов летных училищ на самолетах (вертолетах) по родам авиации.
Курс учебно-летной подготовки спортивных авиационных организаций РОСТО на самолетах является основным руководящим документом, определяющим содержание,объем, порядок и последовательность обучения постоянного и переменного летного состава.

Курс состоит из двух частей: 

· часть первая - теоретическая подготовка; 

· часть вторая - летная подготовка. 

НАИМЕНОВАНИЯ УПРАЖНЕНИЙ
Курса учебно-лётной подготовки 
спортивных авиационных организаций РОСТО
на самолётах (КУЛП-САО-С-01).

Задача №1



Вывозные, контрольные и тренировочные полеты по кругу
и полеты в зону на простой пилотаж перед самостоятельным вылетом.

1а. Ознакомление летчиков с порядком обучения на самолете. Изучение содержания части второй КУЛПа.

1б. Проверка знания летным составом конструкции самолета, двигателя, оборудования кабины и правил их эксплуатации на земле и в воздухе. 

1в. Изучение документов, регламентирующих летную работу. Ознакомление с обязанностями группы руководства и обеспечения полетов.

1г. Изучение Инструкции по производству полетов в районе аэродрома, площадок для вынужденных посадок и района полетов в радиусе 100 км.

1д. Тренировка в работе с агрегатами в кабине и практическая уборка и выпуск шасси основным и аварийным способами, уборка и выпуск щитков.

1е. Тренировка в запуске и опробовании двигателя, в рулении, ведении радиообмена и действиях в особых случаях в полете.

1ж. Изучение правил и отработка действий по оставлению самолета при вынужденных прыжках с парашютом.

1з. Подготовка к выполнению ознакомительного полета и - полетов в зону для отработки горизонтального полета, набора высоты, снижения, разворотов и виражей с креном 15-30°, ознакомление с техникой выполнения полета на минимально допустимой скорости, срыва в штопор и вывода из него, спирали и скольжения.

1и. Подготовка к выполнению полетов по кругу.

1. Полеты для ознакомления с районом аэродрома.

2. Вывозные полеты в зону для обучения выполнению горизонтального полета, набора высоты, снижения и разворотов.

3. Вывозные полеты в зону для отработки горизонтального полета, набора высоты, снижения,разворотов и виражей с креном 15-30°, ознакомления с техникой выполнения полета на минимально допустимой скорости, срыва в штопор (один виток) и вывода из него, спирали и скольжения.

4а. Подготовка к выполнению полетов в зону для отработки виражей с креном 30-45°, полета на минимально допустимой скорости, срыва в штопор и вывода из него, спирали и скольжения.

4. Вывозные полеты в зону для отработки виражей с креном 30-45° , полета на минимально допустимой скорости, срыва в штопор и вывода из него, спирали и скольжения.


5. Вывозные полеты по кругу для отработки взлета,построения маршрута, расчета на посадку и посадки.

6а. Подготовка к полетам на исправление отклонений в расчете на посадку и при посадке и принятие решения в особых случаях в полете.

6. Вывозные полеты для отработки исправления расчета на посадку подтягиванием и скольжением. Обучение уходу на второй круг с высоты 50 м.

7. Вывозные полеты для отработки исправления отклонений на посадке. Обучение уходу на второй круг с высоты выравнивания.

8. Вывозные полеты для отработки посадки с открытым фонарем, принятия правильного решения при имитации отказа двигателя, при отказе приборов, посадки с убранными щитками.

9. Вывозные полеты для отработки взлета, построения маршрута и посадки с боковым ветром. 

10а. Зачет по знанию Руководства по летной эксплуатации самолета и Инструкции по производству полетов в районе аэродрома.

10. Шлифовочные полеты перед самостоятельным вылетом.

11. Зачетные полеты по кругу для определения готовности к самостоятельному вылету.

12. Полеты по кругу. 

13а. Подготовка к выполнению полетов для восстановления навыков в технике пилотирования в зону и по кругу.

13. Проверка техники пилотирования в зоне и по кругу.

14. Контрольные полеты для восстановления навыков в технике пилотирования по кругу.

15. Контрольные полеты по кругу для проверки и восстановления навыков в исправлении отклонений в расчете на посадку и на посадке.

16. Контрольные полеты по кругу для проверки и восстановления навыков выполнения посадки с открытым фонарем, при отказе приборов и без щитков. Проверка умения действовать при имитации отказа двигателя.

17. Контрольные полеты для проверки навыков в выполнении взлета и посадки с боковым ветром.

18. Шлифовочные полеты по кругу.

19. Зачетные полеты по кругу для определения готовности к самостоятельным полетам.

20. Контрольные и тренировочные полеты по кругу.

20м. Методические полеты для отработки инструкторских навыков по обучению полетам по кругу.

Задача №2



Полеты в зону на прямой пилотаж

21а. Подготовка к выполнению полетов для отработки виражей и восьмерок с креном 30°, штопора (один виток), горки с углом 30°, спирали с креном 30°, скольжения, набора высоты и снижения на минимальных скоростях.

21. Полеты в зону для отработки виражей и восьмерок с креном 30°, штопора (один виток), горки с углом 30°, спирали с креном 30°, скольжения, набора высоты и снижения на минимально допустимой скорости и действий при имитации отказа двигателя. 

21м. Контрольные и тренировочные полеты в зону из кабины инструктора для отработки фигур простого пилотажа: виражей, змеек с креном 30°, штопора (один виток), горки с углом 30°, спирали с креном 30°, скольжения, набора высоты и снижения на минимально допустимой скорости и действий при имитации отказа двигателя. 

22а. Подготовка к полетам в зону для отработки виражей и горизонтальных восьмерок с креном 45 и 60°, боевых разворотов и пикирования с углом 30°.

22. Полеты в зону для отработки виражей и горизонтальных восьмерок с креном 45 и 60° , боевых разворотов и пикирования с углом 30°. 

22м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки фигур простого пилотажа раздельно и в комплексе: виражей и горизонтальных восьмерок с креном 45 и 60°,боевых разворотов и пикирования с углом 30°.

23а. Подготовка к полетам в зону для отработки петли Нестерова, переворотов, штопора (два витка), пикирования и горки с углом 45°. 

23. Полеты в зону для отработки петли Нестерова, переворотов, штопора (два витка), пикирования и горки с углом 45°. 

23м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки переворотов петли Нестерова, штопора (два витка), пикирования и горки с углом 45°.

24а. Подготовка к полетам в зону для отработки горизонтальных управляемых бочек, переворотов на горке с углом 45°, полупетель. 

24. Полеты в зону для отработки горизонтальных управляемых бочек, переворотов на горке с углом 45°, полупетель. 

24м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки горизонтальных управляемых бочек, переворотов на горке с углом 45°, полупетель.

25а. Подготовка к выполнению полетов в зону для отработки управляемых бочек на углах 45 и 60° вверх, вниз, 3/4 петли с полубочкой на углах 45 и 60° вниз.

25. Полеты в зону для отработки управляемых бочек на углах 45 и 60° вверх, вниз, 3/4 петли с полубочкой на углах 45 и 60° вниз.

25м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки управляемых бочек на углах 45 и 60° вверх, вниз, 3/4 петли с полубочкой на угле 45° вниз.

26а. Подготовка к выполнению полетов в зону для отработки вертикальных восьмерок с полубочками на углах 45 и 60° вверх, вниз.

26м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки вертикальных восьмерок с полубочками на углах 45 и 60° вверх, вниз.

27а. Подготовка к полетам в зону для отработки штопорных бочек в горизонте и на угле 45° вверх.

27. Полеты в зону для отработки штопорных бочек в горизонте и на угле 45° вверх.

27м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки штопорных бочек в горизонте и на угле 45° вверх.

28а. Подготовка к полетам в зону для отработки штопорных бочек на угле 45° вниз, переворотов, переворотов на горке, полупетель, 3/4 петли со штопорными полубочками.

28. Полеты в зону для отработки штопорных бочек на угле 45° вниз, переворотов, переворотов на горке, полупетель, 3/4 петли со штопорными полубочками.

28м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки штопорных бочек на угле 45° вниз, полупетель, переворотов, переворотов на горке, 3/4 петли со штопорными полубочками.

29а. Подготовка к полетам в зону для отработки фигур пилотажа в комплексе.

29. Полеты в зону для отработки фигур пилотажа в комплексе.

29м. Полеты в зону из кабины инструктора и методические полеты для отработки инструкторских навыков по обучению выполнению фигур простого и сложного пилотажа раздельно и в комплексе.

30а. Подготовка к полетам в зону для отработки элементов и фигур обратного пилотажа: горизонтального полета, пикирования и горки с углом 30°, разворотов на 180° и виражей с креном 30 и 45°.

30. Полеты в зону для отработки элементов и фигур обратного пилотажа: горизонтального полета, пикирования и горки с углом 30°, разворотов на 180° и виражей с креном 30 и 45°.

30м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки элементов и фигур обратного пилотажа: горизонтального полета, пикирования и горки с углом 30°, разворотов и виражей с креном 30 и 45°.

31 а. Подготовка к полетам в зону для отработки обратного штопора с прямого и обратного полета, ввода и вывода из плоского штопора, вывода из сложного положения.

31. Полеты в зону для отработки обратного штопора с прямого и обратного полета, ввода и вывода из плоского штопора, вывода из сложного положения.

31м. Полеты в зону из кабины инструктора и методические полеты для отработки обратного штопора с прямого и обратного полета, ввода и вывода из плоского штопора, вывода из сложного положения.

32а. Подготовка к полетам в зону для отработки вертикалей вверх (с выходом от себя и на себя) и вниз, поворотов на вертикали, 1/4 и 1/2 бочки на вертикалях вверх, вниз.

32. Полеты в зону для отработки вертикалей вверх (с выходом от себя и на себя) и вниз, поворотов на вертикали, 1/4 и 1/2 бочки на вертикалях вверх, вниз.

32м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки вертикалей вверх (с выходом от себя и на себя) и вниз, поворотов на вертикали, 1/4 и 1/2 бочки на вертикалях вверх, вниз.

33а. Подготовка к полетам в зону для отработки управляемых бочек на вертикалях вверх, вниз. 

33. Полеты в зону для отработки управляемых бочек на вертикалях вверх, вниз. 

33м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки управляемых бочек на вертикалях вверх, вниз. 

34а. Подготовка к полетам в зону для отработки фиксированных через 45 и 90° бочек в горизонте и на угле 45° вверх, штопорных бочек на вертикалях вверх, вниз.

34. Полеты в зону для отработки фиксированных через 45 и 90° бочек в горизонте и на угле 45° вверх, штопорных бочек на вертикалях вверх, вниз.

34м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки фиксированных через 45 и 90° бочек в горизонте и на угле 45° вверх, штопорных бочек на вертикалях вверх, вниз.

35а. Подготовка к полетам в зону для отработки фиксированных вращении на угле 45° вниз и на вертикалях вверх, вниз.

35. Полеты в зону для отработки фиксированных вращении на угле 45° вниз и на вертикалях вверх, вниз.

35м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки фиксированных вращении на угле 45° вниз и на вертикалях вверх, вниз. 

36а. Подготовка к полетам в зону для отработки квадратных, треугольных и многогранных петель, петель со штопорными и управляемыми бочками в верхней точке.

36. Полеты в зону для отработки квадратных, треугольных и многогранных петель, петель со штопорными и управляемыми бочками в верхней точке.

36м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки квадратных, треугольных и многогранныхпетель, петель со штопорными и управляемыми бочками- в верхней точке.

37а. Подготовка к полетам в зону для отработки колокола с падением от себя и на себя с выводом в прямой полет.

37. Полеты в зону для отработки колокола с падением от себя и на себя с выводом в прямой полет.

37м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки колокола с падением от себя и на себя с выводом в прямой полет.

38а. Подготовка к полетам в зону для отработки фигур прямого пилотажа раздельно и в комплексе из 10-15 фигур.

38. Полеты в зону для отработки фигур прямого пилотажа раздельно и в комплексе из 10-15 фигур.

38м. Полеты в зону из кабины инструктора и методические полеты для отработки инструкторских навыков по обучению выполнению фигур прямого пилотажа раздельно и в комплексе из 10-15 фигур.


Задача №3



Полеты в зону на обратный пилотаж

39а. Подготовка к полетам в зону для отработки выхода на вертикаль вверх с обратного полета и выхода с вертикали вниз в обратный полет, обратных дуг вверх и вниз, обратного поворота на вертикали.

39. Полеты в зону для отработки выхода на вертикаль вверх с обратного полета и выхода с вертикали вниз в обратный полет, обратных дуг вверх и вниз, обратного поворота на вертикали.

39м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки выхода на вертикаль вверх с обратного полета и выхода с вертикали вниз в обратный полет, обратных дуг вверх и вниз, обратного поворота на вертикали.

40а. Подготовка к полетам в зону для отработки вращении на углах 45° вверх, вниз с обратного полета, обратных переворотов, обратных полупетель, обратных переворотов на горках с углами 45 и 60°, обратных петель.

40. Полеты в зону для отработки вращении на углах 45° вверх, вниз с обратного полета, обратных переворотов, обратных полупетель, обратных переворотов на горках с углами 45 и 60°, обратных петель.

40м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки вращении на углах 45° вверх, вниз с обратного полета, обратных переворотов, обратных полупетель, обратных переворотов на горках с углами 45 и 60°, обратных петель.

41 а. Подготовка к полетам в зону для отработки вращении на вертикалях вверх, вниз с обратного полета с выходом в обратный полет, отрицательных штопорных вращении в горизонте (в прямом и обратном полете).

41. Полеты в зону для отработки вращении на вертикалях вверх, вниз с обратного полета с выходом в обратный полет, отрицательных штопорных вращении в горизонте (в прямом и обратном полете).

41м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки вращении на вертикалях вверх, вниз с обратного полета с выходом в обратный полет, отрицательных штопорных вращении в горизонте (в пряном и обратном полете).

42а. Подготовка к полетам в зону для отработки отрицательных штопорных вращении на углах 45° вверх, вниз с прямого и обратного полета. 

42. Полеты в зону для отработки отрицательных штопорных вращении на углах 45° вверх, вниз с прямого и обратного полета. 

42м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки отрицательных штопорных вращении на углах 45° вверх, вниз с прямого и обратного полета. 

43а. Подготовка к полетам в зону для отработки отрицательных штопорных вращении на вертикалях вверх, вниз с прямого и обратного полета. 

43. Полеты в зону для отработки отрицательных штопорных вращении на вертикалях вверх, вниз с прямого и обратного полета. 

43м. Полеты в зону из кабины инструктора для отработки отрицательных штопорных вращении на вертикалях вверх, вниз с прямого и обратного полета. 

44а. Подготовка к полетам в зону для отработки колокола с обратного полета с падением вперед, назад и виражей с бочками (внутренними и внешними). 

44. Полеты в зону для отработки колокола с обратного полета с падением вперед, назад и виражей с бочками (внутренними и внешними). 

44м. Полеты в зону из кабины инструктора и методические полеты для отработки инструкторских навыков по обучению выполнению колокола с падением вперед, назад с обратного полета, виражей с бочками (внутренними и внешними) с прямого и обратного полета 


Задача №4.

Полеты по приборам под шторкой.

45а. Проверка знаний устройства и принципов действия, правил эксплуатации пилотажно-навигационных приборов и радиотехнического оборудования. 

456. Подготовка к выполнению полетов по приборам под шторкой.

45. Обучение технике пилотирования по приборам под шторкой при наборе высоты, горизонтальном полете и снижении.

46. Отработка разворотов и змеек с креном 15-30° по приборам под шторкой.

47. Отработка разворотов и виражей с креном 15-30° и вывода самолета на заданный курс по приборам под шторкой.

48. Полеты по приборам под шторкой для отработки разворотов на заданный курс, виражей с креном 30°, разворотов в наборе высоты и на снижении с заданной вертикальной скоростью с креном 15-30°, вывода самолета из сложного положения (некоординированной спирали, скольжения, парашютирования).

48м. Методические полеты для отработки инструкторских навыков по обучению пилотированию самолета по приборам под шторкой.


Задача №5



Полеты по маршруту

49а. Подготовка к выполнению полета по маршруту на визуальную ориентировку с подбором курса следования по створу ориентиров.

49. Полет по маршруту для обучения визуальной ориентировке и подбору курса, следования по створу ориентиров.

50а. Подготовка к выполнению полета по маршруту на исправление курса следования по боковому уклонению у контрольного ориентира.

50. Полет по маршруту на исправление курса следования по боковому уклонению у контрольного ориентира.

51 а. Подготовка к выполнению полета по маршруту по компасу на восстановление ориентировки способом штилевой прокладки и выходом на приводную радиостанцию или радиопеленгатор.

51. Полет по маршруту по компасу на восстановление ориентировки методом штилевой прокладки и выходом на приводную радиостанцию- или радиопеленгатор.

52а. Подготовка к выполнению полетов по маршруту по компасу с курсами, рассчитанными на земле по известному ветру, с выходом на приводную радиостанцию (ПРС).

52. Полеты по маршруту по компасу с курсами, рассчитанными на земле по известному ветру, с выходом на приводную радиостанцию (ПРС).

53а. Подготовка к выполнению полетов по маршруту по компасу с курсами, рассчитанными на земле, с использованием РТС.

53. Полеты по маршруту по компасу с курсами, рассчитанными на земле, с использованием РТС.

54а. Подготовка к выполнению полета по маршруту по компасу с курсами, рассчитанными на земле, с использованием РТС с выходом на КПМ в заданное время.

54. Полеты по маршруту по компасу с курсами, рассчитанными на земле, с использованием РТС с выходом на КПМ в заданное время.

54м. Методические полеты для отработки инструкторских навыков по обучению полетам по маршруту по компасу с курсами, рассчитанными на земле, с выходом на КПМ в заданное время с использованием РТС.


Задача №6



Полеты на групповую слетанность в составе пары и звена

55а. Подготовка к полетам на групповую слетанность в составе пары для отработки пристраивания, горизонтального полета, перестроения, набора высоты, снижения, разворотов и роспуска на посадку.

55. Полеты на групповую слетанность в составе пары для отработки пристраивания, перестроения, горизонтального полета, набора высоты, снижения, разворотов и роспуска на посадку.

56. Полеты на групповую слетанность в составе пары для отработки перестроений, виражей с креном 30°, пикирования и горок с углом 30°, спиралей с креном 30°.

56м. Контрольные, тренировочные и методические полеты на групповую слетанность в составе пары из кабины инструктора для отработки горизонтального полета, перестроений, разворотов и виражей с креном 30°, .пикирования и горок с углом 30°, спиралей с креном 30°.

57. Полеты на групповую слетанность в составе звена для отработки пристраивания, горизонтального полета, разворотов, набора высоты, снижения и роспуска на посадку.

58м. Контрольные, тренировочные и методические полеты на групповую слетанность в составе звена из кабины инструктора для отработки горизонтального полета, перестроений, разворотов и виражей с креном 30°, пикирования и горок с углом 30°, спиралей с креном 30°.


Задача №7



Зачетные полеты и соревнования 
59а. Подготовка к зачетным полетам и к полетам на соревнованиях по самолетному спорту.

59. Зачетные полеты в зону.

60. Зачетные полеты по кругу.

61. Полеты в зону и по кругу на соревнованиях по самолетному спорту.
